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PRAKATA

Puji syukur ke hadirat Allah SWT. penulis panjatkan karena
atas izin-Nya juga sehingga penyusunan buku referensi dapat
diselesaikan dengan baik dengan judul INOVASI AUTOPILOT MODEL
BISNIS KOPI KUACI membahas kajian teori dan penerapan bisnis
kopi kuaci

Buku referensi ini disusun sebagai salah satu syarat output
penelitian terapan (tambahan) selain jurnal dan draft paten
sederhana berkaitan dengan model bisnis Kopi Kuaci dan Jumal
sebagai output wajib penelitian terapan. Pemilihan topik buku
referensi ini didasari atas pemanfaatan biji labu kuning belum
sepenuhnya tersosialisasi kepada masyarakat dan mahasiswa
tentang peluang usaha berbasis biji labu kuning, dengan membangun
ekosistem inovasi autopilot model bisnis kopi kuaci terutama
penerapan bagi mahasiswa menjalankan program Merdeka Belajar
Kampus Merdeka. Berbagai bentuk peluang usaha sangat terbuka
dari usaha perorangan di rumah atau pilihan usaha waralaba dari
produk turunan labu kuning.

Prospek industri makanan dan minuman sangat tinggi karena
ada 45 juta orang menjadi pasar potensial. Diprediksi, pada 2030,
nilai pasar makanan dan minuman di Indonesia bakal mencapai
USS$ 1,8 triliun, jauh di atas Thailand dan Malaysia. Bagaimana
dengan peluang usaha pasca panen labu kuning? Jikalau tidak

dikelola dengan baik setelah panen, serapan pasar produk labu
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kuning hanya sebatas untuk minuman Kolak, maka dalam buky
referensi ini membahas labu kuning dapat diolah menjadi varian
makanan dan minuman tentu berbasis ekosistem inovasi dan
ekosistem teknopreneur. Indonesia sedang dalam kondisi darurat
inovasi, Lemahnya inovasi Indonesia berdampak pada kemampuan
Indonesia dalam berkompetisi dengan negara-negara lain.

Suatu inovasi yang dihasilkan wajib berbentuk ide-ide yang
kreatif dan terbarukan. Basis pengembangan kewirausahaan bertitik
tolak dari invensi dan inovasi dalam bidang teknologi yang tidak
hanya berteknologi besar (hightech) melainkan aplikasi pengetahuan
pada pekerjaan orang semacam penerapan akuntansi, ekonomi order
quantity, pemasaran secara lisan atau daring. Teknopreneur
merupakan entrepreneur yang memaksimalkan segenap kemampuan
teknologi sebagai basis pengembangan bisnis yang dijalankannya.
Teknopreneur adalah seseorang entrepreneur modern yang berbasis
teknologi. Inovasi dan kreativitas sangat mendominasi dalam
menciptakan produk unggulan berdasarkan pembangunan ekonomi
bangsa berbasis pengetahuan. Teknopreneur merupakan pengusaha
yang membangun bisnisnya bersumber pada keahliannya di bidang
ilmu pengetahuan teknologi, menciptakan produk inovatif bermanfaat
untuk dirinya sendiri, untuk kesejahteraan bangsa dan negara.

Buku referensi ini sangat cocok untuk para mahasiswag,
akademisi juga untuk para praktisi (pengusaha). Penulis menyadari
bahwa buku referensi ini masih banyak kekurangannya. Oleh karena
itu, saran dan kritik yang sifatnya konstruktif dari semua pihak,
senantiasa diharapkan, demi penyempurnaannya. Akhirnya, semoga
buku referensi ini dapat bermanfaat sesuai dengan peruntukkannya.

Surabaya, Agustus 2024
penulis
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BAB1
PROLOG: TINJAUAN UTAMA LABU KUNING

1.1. Mengenal Tumbuhan Labu Kuning

Tanaman labu (cucurbitaceae) adalah makanan pokok yang
penting dan diproduksi dalam jumlah yang besar terutama di negara
berkembang (Schreinemachers dkk, 2018). Cucurbitaceae sp adalah
famili penting yang terdiri dari salah satu kelompok tanaman pangan
yang paling beragam secara genetik dan terdiri dari batang sukulen
dengan banyak biji (Dhiman dkk, 2012). Secara global, produksi
cucurbitaceae (labu) dari tahun 1994 - 2017 lebih dari 27 juta ton.
Produksi labu didistribusikan ke seluruh benua, dan Benua Asia
adalah produsen labu terkemuka di dunia. Pada tahun 2017, China
dan India masing-masing memproduksi sebesar 7.996.362 dan
5.142.812 ton. Angka ini T
berkontribusi sebesar 48 % B 1% 1%
terhadap produksi labu secara i -
global, yang kemudian dikuti  11%
oleh Rusia, Ukraina, Amerika
Serikat, dan Meksiko.

Cucurbitaceae memain- e
kan peran dalam perekonomian
dan kebudayaan masyarakat. Gambar 1.1 Distribusi Produksi
Terdapat banyak dari genus inj  Pumpkin di Dunia. (Sumber: FAO, 2019)

ASIA
61%

(1]
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BAB Il
KANDUNGAN GIZI BIJI LABU KUNING

2.1. Mengenal Biji Labu Kuning
Biji labu kuning merupakan bagian yang sering terbuang
percuma. Biji labu kuning ini sering dianggap sampah oleh
masyarakat. Padahal, biji labu kuning mengandung zat gizi yang
sangat baik. Berdasarkan hasil analisis pada 100 gr tepung biji laby
kuning diperoleh kandungan zink sekitar 6,8 mg (Syam dkk, 2019q),
Penggunaan tepung biji labu kuning pada bubur makanan tambahan
secara  signifikan  dapat [ : ;
meningkatkan kandungan zink
tanpa mengurangi nilai gizi dan
kualitas makanan komplemen-
ter lokal tersebut (Zema dkk,
2015). Selain itu, biji labu
kuning mengandung protein
yang sangat baik dan
mempunyai aktivitas farmako-
logis seperti antidiabetes,
antijamur, antibakteri dan efek
antioksidan (Nkosi dkk, 2006).

Gambar 2.1 Biji Labu Kuning Direndam
Air. (Sumber: Haryono, 2024)

[22]

Tak hanya bagi kesehatan tubuh, belakangan ini morax
pemanfaatan minyak biji labu kuning bagi kesehatan tubuh dan kulit.
Minyak biji labu kuning selain mengandung mineral kromium yang
baik bagi metabolisme karbohidrat juga baik bagi penyerapan
kromium dalam tubuh. Bahkan biji labu kuning, saat ini telah
memperoleh perhatian yang besar karena mempunyai zot gizi yang
bermanfaat seperti protein, mineral, asam lemak daon pitosterol.
Berdasarkan data gizi nasional, biji labu kuning mengandung
kandungan zink mencapai 7.81 mg/100 gram. Beberapa studi telah
mengembangkan biji labu kuning sebagai bahan tambahan untuk
memperoleh makanan bergizi, ekonomis serta memiliki rasa yang bias
diterima bagi yang mengonsumsi. Karakteristik sensorik pada formula
berbahan tepung biji labu kuning yang dicampurkan pada olahan roti,
biskuit, kukis dan kue lainnya memiliki rasa yang dapat diterima.

Biji labu kuning mempunyai kandungan zat berkhasiat. Zat gizi
yang terkandung dalam biji labu kuning adalah Zn (zinc), Mg
(magnesium), asam amino, asam lemak utama, vitamin E (tokoferol),
sterol, karetenoid, kriptoxantin, sesquiterpenoid monosiklik dan
inhibitor tripsin. Beberapa zat tersebut dapat menghambat
pembentukan radikal bebas. Selain itu, dopat mencegah terjadinya
oksidasi asam lemak tidak jenuh dalam membran sel sehingga
merusak membran tersebut dan menjadi agen antiaging. Oleh karena
itu banyak pakar mengatakan biji labu kuning mempunyai potensi
untuk mencegah terjadinya penuaan dini. Biji labu kuning juga dapat
digunakan sebagai antiinflamasi dan cardioprotektif. Senyawa-
senyawa ini berperan dalam memproteksi kulit dari proses penuaan
(aging) dengan mekanisme yang berbeda. Kandungan senyawa
minyak biji labu kuning ini dapat memperlambat proses penuaan dan
dapat melindungi sel dari oksidasi radikal bebas serta bereaksi
dengan lipid yang dihasilkan dalam reaksi berantai peroksidasi lipid
dengan cara memberikan elektronnya kepada molekul radikal bebas
tanpa terganggu sama sekali fungsinya. Selain itu, juga dapat
menurunkan reactive oxygen species dengan menghambat oksidase

Bab Il. Kandungan Gizi Biji Labu Kuning [23]
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BAB III
KONSTRUKSI BISNIS KOPI KUACI

3.1. Mengkonstruksi Proses dan Produksi Kopi-Kuaci

Minum kopi hitam memiliki banyak manfaat kesehatq,
karena mengandung banyak antioksidan dan nutrisi. Manfag
kesehatan terpenting dari minum kopi hitam sat bertambahnya usjy
menyebabkan menurunnya kemampuan kogpnitif dan meningkatnyg
risiko demensia, parkinson, dan alzheimer. Cara paling sehat untu
meminum kopi adalah dengan menyeduhnya dengan air panas. Saty
cangkir hampir tidak mengandung kalori atau karbohidrat, tanpe
lemak, dan rendah sodium. Kopi hitam juga memiliki zat gizi mikr,
termasuk potasium, magnesium, dan niasin. Waktu terbaik untuk
mengonsumsi kafein adalah antara pukul 9:30-12:00 pagi don
kemudian pukul 14:00-17:00 (sore). Dengan cara ini, kafein juga tidak
akan memengaruhi jadwal tidur. Selain menghindarkan dari rase
kantuk, minum kopi hitam tanpa gula di pagi hari ternyata
memberikan banyak manfaat untuk tubuh, seperti menurunkan risiko
kanker, menurunkan berat badan, dan meningkatkan suasana hati.
Minum kopi hitam saat perut kosong dapat merusak lapisan lambung
jika dikonsumsi secara teratur. Kopi hitam adalah jenis kopi paling
ampuh untuk meredakan kantuk. Kenapa? Karena kopi tersebut mumi
dan segaola kebaikan kopi yang original ada padanya. Kopi
mengandung kafein yang secara sains mampu meningkatkan cara

[54]

kerja otak, memberi efek aktif dan memberi semongot ogar
senantiasa produktif. Kafein  menutup protein penerima pada
senyawa neurotransmitter, yang menyebabkan peningkatan energi
didalam otak termasuk hormon dopamin. Makanan pedas, buch
citrus, daging, susu, dan makanan yang digoreng, perlu dihindari saat
minum kopi. Pasalnya, beberapa jenis makanan tersebut bisa
membuat cita rasa kopi berkurang dan meningkatkan risiko masalah
kesehatan yang lebih serius, seperti gastroesophageal reflux disease
(GERD). Bagaimana rasa senduhan bubuk kopi (robusta, arabica)
jikalau diberikan campuran bubuk kuaci yang disebut dengan proses
produksi kopi kuaci. Bagaimana persiapan inovasi autopilot bisnis
kopi kuaci selanjutnya dibahas sebagai berikut.

3.1.1. SOP Pembuatan Dasar Bubuk Kopi Kuaci

Mutu biji kopi sangat bergantung pada proses penanganan
pasca panen yang tepat. Dengan penanganan pasca panen yang
tepat di setiap prosesnya, mutu kopi bisa ditingkatkan (Yusdiali, 2008).
Mutu dari kopi sangat ditentukan oleh penanganannya selama panen
dan pasca panen. Proses penyangraian adalah proses pembentukan
rasa dan aroma biji kopi. Apabila biji kopi memiliki keseragaman
dalam ukuran, specific grafity, tekstur, kadar air dan struktur kimia,
maka proses penyangraian akan relatif lebih mudah untuk
dikendalikan. Kualitas biji kopi dapat ditingkatkan bila proses
penyangraian dilakukan pada suhu dan lama penyangraian yang
tepat untuk mendapatkan kadar air dan tingkat keasaman yang
sesuai dengan standar SNI01-2983-1992 dan SNI 01- 3542-2004.
Proses penyangraian adalah proses pembentukan rasa dan aroma
pada biji kopi. Apabila biji kopi memiliki keseragaman dalam ukuran,
specific grdfity, tektur, kadar air dan struktur kimia, maka proses
penyangraian akan relatif lebih mudah untuk dikendalikan. Dengan
demikian, diperlukan penyangraian kopi yang sesuai atau tepat
terhadap suhu dan lamanya penyangraian.

Bab Ill. Konstruksi Blsnis Kopi Kuaci [55]
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BABIV
IMPLEMENTASI AUTOPILOT
MODEL BISNIS KOPI KUACI

4.1. Pra-kondisi Autopilot Model Bisnis Kopi Kuaci
4.1.1. Manajemen Operasional

Menjalankan bisnis kopi yang sukses lebih dari sekady
mengetahui cara menyeduh secangkir kopi yang enak atau membuyq
latte rasa labu. Perencanaan yang matang  diperlukan
untuk menciptakan bisnis yang sukses, dengan banyak keputusa
bisnis dan hukum di sepanjang jalan. Manajemen operasi adalah
suatu bentuk pengelolaan yang menyeluruh dan optimal pada sebuah
tenaga kerja, barang, mesin, peralatan, bahan baku, atau produk
apapun yang bisa dijadikan sebuah barang atau jasa yang bis
diperjualbelikan. Kegiatan ini merupakan tanggung jawab daf
manajer operasional dalam penghasilan produk atau jasa, mengamb!
sebuah keputusan yang berhubungan dengan fungsi operasi don
sistem transformasi, serta menimbangkan pengambilan keputusa
dari fungsi operasi. Selama pelaksanaan strategi manufaktu
perusahaan, mangjerial yang dapat digunakan untuk melacot
keputusan—keputusan dalam upaya pengaturan dan pengkoordinast
an pengguna sumber daya dari strategi manufaktur yang dikend

[86]

sebagai manajemen operasional diperlukan. Ada tiga cara berbedo

untuk memasuki industri kopi eceran:

» Memiliki kedai kopi independen yang dimulai dari awal

» Waralaba merek nasional

« Menyewa, membeli, atau mengambil alih kedai kopi yang sudah

ada
Juga memiliki banyak kesamaan, termasuk perizinan usaha,
undang-undang makanan dan minuman, peraturan daerah, dan lain
lain. Beberapa faktor akan memengaruhi keputusan, termasuk ide
bisnis, selera risiko, pendanaan, dan keahlian pemasaran. Selanjutnya,
jenis kedai kopi yang ingin dibuka. Berikut ini beberapa jenisnya:

1) Gerobak Kopi, Kios Kopi, atau Truk Kopi: Ini adalah kedai kopi yang
paling mudah dan paling murah untuk dibuka. Kedai kopi keliling
biasanya berfokus pada beberapa jenis kopi dan kue kering
kemasan. Kedai kopi keliling dapat berhasil di lokasi dengan lalu
lintas pejalan kaki yang padat, seperti stasiun kereta, festival,
pasar petani, dan pekan raya.

2) Roaster atau Retailer: Roaster dapat mendirikan toko fisik yang
terbuka untuk umum, menjual biji kopi ke kedai kopi lain, menjual
ke distributor, atau menjual langsung ke tempat eceran seperti
toko kelontong. Mesin pemanggang kopi komersial bisa mahal.
Membutuhkan ruang untuk memanggang, menyimpan,
mengemas, dan mengirimkan biji kopi hijau dan yang sudah
dipanggang.

3) Kedai Kopi Drive-Thru: Kedai ini bisa berupa kedai kecil yang
dikelola satu orang di tempat parkir atau area dengan lalu lintas
tinggi lainnya. Kedai ini bisa berupa kedai independen atau
waralaba. Kedai ini memiliki biaya awal dan operasional yang
lebih rendah karena tidak memerlukan banyak ruang fisik atau
staf.

4) Kedai Kopi Ritel: Kedai ini sering menjual segala jenis kopi kecuali
kopi seduh, yang dapat menghemat biaya. Toko seperti ini
menjual cangkir, kopi sangrai, penggiling, pembuat kopi, dan

Bab IV. Implementasi Autopilot Model Bisnis Kopi Kuaci [87]
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BABYV
EPILOG: INOVASI AUTOPILOT
MODEL BISNIS KOPI KUACI

Perkembangan bisnis kopi di Indonesia berkembang dengan
sangat pesat, dalam beberapa tahun terakhir. Hal ini terlihat dari
peningkatan signifikan jumlah kedai kopi dan kopi keliling dalam
beberapa tahun terakhir serta konsumsi kopi dalam negeri. Jumlah
kedai kopi di Indonesia menurut Asosiasi Pengusaha Kopi dan Cokelat
Indonesia (APKCI) meningkat 8 kali lipat dari 1.083 gerai pada 2016,
menjadi lebih dari 8.937 gerai pada tahun 2023, dan angka tersebut
akan terus bertambah. Selain itu kedai kopi dan kopi keliling telah
menjadi salah satu bisnis yang paling cepat berkembang di seluruh
dunia dalam beberapa tahun terakhir karena sejumlah faktor yang
telah mempengaruhinya seperti minat masyarakat terhadap kopi
telah meningkat secara signifikan (Rasmikayati dkk., 2020). Gaya
hidup yang semakin sibuk dan urbanisasi mendorong banyak orang
untuk mencari tempat yang nyaman untuk bekerja, bersosialisasi,
atau sekadar bersantai. Kedai kopi dan kopi keliling menawarkan
suasana yang cocok untuk hal tersebut, Wi-Fi gratis, dan suasana
yang nyaman (Nurikhsan dkk., 2019). Selain itu, kedai kopi dan kopi
keliling telah menjadi tempat untuk tempat berkumpul, baik dengan
teman, keluarga, atau dalam pertemuan bisnis (Suryani & Kristiyani,
2021).
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Kandungan-kandungan di dalam kopi dupat secors longsung
meningkatkan atau memperbaiki fungsi kognitif seperti kemarmpuon
mengingat atau memori. Kini kopi hadir dengan berbagai mocam kop:.,
metode penyeduhan, dan cita rasa yang berbeda seperti teinic
manual brew dan espresso based (Damayanti dkk., 2023). Maka den
itu sebagai pemilik ingin membuat bisnis kedai kopi dan kopi keliling
bernama “Kopi Kuaci” dimana kedai kopi dan kopi keliling ini
menghadirkan inovasi dan produk premium yang offordable ogor
dapat bersaing di kelasnya karena dengan menambahkan bubuk
kuaci yang memiliki rasa unik gurih dan memiliki kemanfoatan
kandungan kesehatan. Kopi kuaci dopat digunakon untuk
meningkatkan semangat untuk melakukan segala aktifitas.
Penetapkan strategi diperlukan agar merek dapat bersaing di tengah
maraknya bisnis kopi semakin banyak, maka dari itu penggunaan
metode dan inovasi model bisnis kopi kuaci secara autopilot untuk
menunjukkan agar kedai kopi dan kopi keliling dapat bersaing, karena
di era ini konsumen memiliki lebih banyak pilihan untuk menikmati
kopi, kedai kopi dan kopi keliling semakin mudah ditemui oleh
masyarakat, di berbagai lokasi yang tersebar di kota-kota besar
ataupun pusat perbelanjaan (Pratiwi, 2022)

5.1. Waralaba Bisnis Kopi Kuaci

Waralaba, sebagaimana yang dalam buku ini, adalah salah
satu invisible hand dari ekonomi global. Sebagai sebuah strategi
bisnis yang efektif, waralaba kedai kopi dan kopi keliling dapat
dengan cepat merambah berbagai pelosok, bahkan melibatkan
berbagai tipe pengusaha yang memiliki modal kecil. Dengan ikatan
perjanjian antara unsur merek dan peta jalan dengan lokasi serta
tenaga kerja, waralaba kedai kopi dan kopi keliling dapat menjangkau
banyak wilayah dalam waktu cepat. Waralaba kedai kopi dan kopi
keliling berpotensi menjadi pilihan bisnis yang efektif dan terjangkau
bagi yang berminat untuk mengembangkan usaha kedai kopi dan
kopi keliling tanpa mengeluarkan sekian banyak modal.

Waralaba kedai kopi dan kopi keliling merupakan sebuah
konsep bisnis di mana pemilik merek dagang, produk, atau sistem
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3) Video pendek, bisnis waralaba kedai kopi dan kopi keliling dengan,
merek Kopi Kuaci dapat menampilkan video pendek/ konten
menarik seperti proses pembuatan kopi, barista yang sedang
bekerja, pelanggan yang sedang berkunjung atau acara khusus dj
kedai kopi atau kopi keliling, hal ini tentunya dapat menarik
perhatian dan membangun hubungan yang lebih personal dengan
audiens.

4) Desain grafis, bisnis waralaba kedai kopi dan kopi keliling dengan
merek Kopi Kuaci menggunakan desain grafis untuk membuat
poster promosi, infografis tentang menu minuman dan makanan,
atau visual quotes yang inspiratif dan relevan dengan tema Kopi
Kuaci.

5) Cerita pelanggan, bisnis waralaba kedai kopi dan kopi keliling
dengan merek Kopi Kuaci menggunakan foto dan video pelanggan
yang menikmati produk atau suasana saat berada di tempat.
Tentunya ini akan memberikan kesan autentik dan mendekatkan
merek dengan komunitasnya Instagram mengenalkan foto yang

menjadi pokok pembahasan utama dalam interaksi di media sosial.

Strategi-strategi ini terbukti efektif dalam meningkatkan kesadaran
merek dan interaksi dengan pelanggan juga terbuka terhadap kritik
dan saran dari pelanggan melalui media sosial, yang membantu
mereka meningkatkan layanan dan produk yang ditawarkan.
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INOVASI AUTOPILOT
' MODEL BISNIS
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Abad 21 telah terbukti revolusioner dalam ide dan implementasinya dalam
menjalankan industrialisasi tidak lagi mengandalkan konsep-konsep lama. Namun
demikian, semua tidak berkembang dari ruang hampa (ketiadaan), masih ada pilar-
pilar pokok yang menjadi penopang dalam kehidupan usaha abad 21. Namun
permasalahannya terdapat pada fakta utama di Indonesia adalah darurat inovasi!
Untuk mampu berkiprah dan menjamin keberlanjutan ke masa depan, maka kondisi
darurat inovasi perlu dicarikan' solusi. Dalam buku ini dicontohkan salah satu
komodiatas labu kuning yang tergolong pada komoditas under utilized (kurang
dimanfaatkan) di Indonesia meskipun potensi bisnisnya sangat tinggi, termasuk
dalam mengisi_arti penting pengolahan pangan nir-limbah (zero waste) untuk
keberlanjutan sampai generasi masa depan.

Kopi kuaci merupakan limbah dari industri pengolahan labu kuning menjadi tepung
labu kuning. Pengolahan labu kuning menjadi tepung labu kuning sudah merupakan
satu langkah inovasi tetapi perlu dikuatkan pilarnya dengan mengembangkan
industri turunannya seperti kuaci labu kuning. Pembentukan kuaci labu kuning
menjadi berbagai varian kopi memiliki potensi pasar besar terutama di Indonesia
yang menggemari kehidupan berkomunitas dan minum kopi bersama sebagai
bahasa kebersamaan di dalam komunitas. Potensi bisnis makanan dan minuman
masih diprediksi tinggi dengan nilai pasar US$ 1,8 triliun pada tahun 2030.

Teknopreneur merupakan salah satu kunci karena kedigdayaan usaha sudah
semakin kompleks/ komprehensif, melibatkan pemangku kepentingan yang dapat
dipetakan dalam model kanvas bisnis agar dikenali kelebihan, kekurangan,
ancaman, dan peluangnya, khususnya ancaman disrupsi dari para pemikir kreatif
out of the box yang mengacak-acak dan membongkar — menyusun kembali model
baru untuk memenangkan pasar. Untuk itu valuasi nilai bisnis serta capaian
kesiapterapan teknologi dan manufaktur tentang waralaba kedai kopi kuaci
menggunakan merek kopi kuaci dijabarkan secara lengkap dan berbasis praktik
melalui pendanaan hibah riset terapan jalur hilirisasi dari Kementerian Pendidikan,
Budaya, Riset dan Teknologi Indonesia multi tahun mulai dari 2020. Salam inovasi
untuk negeri.
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